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Mittelstufe

Die Hessische Schülerakademie 
für die Mittelstufe wird gefördert von

Beilstein-Institut zur Förderung 
der Chemischen Wissenschaften

Bewerbung & Teilnahme
Folge bei deiner Bewerbung bitte der Anleitung unter 
hsaka.de/bewerbung
Du gibst bei der Bewerbung jeweils zwei bis fünf mögliche 
Hauptkurs- und Wahlkurswünsche an und begründest 
diese Präferenzen auch in deinem Motivationsschreiben 
mit einigen Sätzen. Bewerbung und Unterlagen 
müssen bis zum 28. Februar  vollständig eingegangen 
sein. Eine Benachrichtigung über Teilnahme und Kurszutei-
lung erhältst du innerhalb weniger Wochen. 

Die Durchführung der Akademie findet auf Burg Fürsteneck 
in der Rhön statt, einer modernen Begegnungsstätte an his-
torischem Ort und in faszinierender Landschaft: für Bilder 
und weitere Infos siehe burg-fuersteneck.de. Die Unter-
bringung erfolgt in Mehrbettzimmern. Das Essensangebot 
umfasst vegetarische, vegane, schweinefleischfreie und 
allergiesensible Optionen. 

Die Kosten für die Teilnahme betragen nach Selbsteinschät-
zung 800 bis 870€ pro Person. Im Preis inbegriffen sind Un-
terkunft auf Burg Fürsteneck, Vollpension, Freizeit-
aktivitäten, pädagogische Betreuung für zehn Tage sowie 
die Kursangebote inkl. deren inhaltliche Vorberei-
tung. Da der Teilnahmebeitrag nicht für jeden glei-
chermaßen bezahlbar ist, gibt es bei der Hessischen 
Schülerakademie einen Sozialfonds mit halben und 
ganzen Stipendien. Die Antragstellung für ein solches 
Stipendium muss ebenfalls bis zum 28. Februar 
erfolgen.

Corona? 
Die Schülerakademie ist derzeit als reine Präsenz-
veranstaltung geplant. Für den Fall einer coronabedingten 
Einschränkung der Belegungsgrenzen im Sommer werden 
ggf. Teile in hybrider Form stattfinden. Aktuelle Infor-
mationen hierzu werden stets auf hsaka.de veröffentlicht.

Teilnahmevoraussetzungen
Die Hessische Schülerakademie richtet sich an Schüler*innen 
allgemeinbildender Schulen in Hessen ab der 6. Jahrgangs-
stufe, die in mindestens zwei der angebotenen Gebiete 
besonders interessiert und engagiert sind. Zur Bewerbung 
benötigst du eine gutachtliche Empfehlung einer Lehrkraft 
sowie ein persönliches Motivationsschreiben.

Interdisziplinäre Projektarbeit 
& Partizipative Anteile
Unser pädagogisch geschultes Team bietet Dir ein ab-
wechslungsreiches Angebot an Freizeitangeboten und 
kursübergreifenden Aktivitäten an. Auf diese Weise 
lernst du die anderen Teilnehmer*innen und Lehrenden 
kennen und erhältst viele interdisziplinäre Impulse für ein 
Weiterdenken jenseits der Kursgrenzen. In den Projekt-
arbeitsphasen geben wir Dir außerdem Zeit und Raum 
für ein gemeinsames Weiterarbeiten an diesen – oder 
anderen, selbstgewählten – Themen. 

Denn wir sind überzeugt: Wer an der Hessischen Schüler-
akademie teilnimmt, will nicht bloß Konsument*in sein, 
sondern hat immer auch selbst etwas zu sagen, zu gestal-
ten, anzuleiten, zu teilen. Daher gibt es auch für deine 
eigenen Impulse vielfältige Freiräume, z. B. im Rahmen 
der Projektarbeit, der kursübergreifenden Aktivitäten 
oder des täglichen Morgenplenums.

Sulzbach

Die Hessische Schülerakademie bietet 
• Lernen und Lehren auf Augenhöhe
• Zusammenarbeit mit Studierenden und Kursleitungen

aus Wissenschaft und Kultur
• Möglichkeiten zur Entfaltung und Entwicklung

individueller Begabungen
• Gelegenheiten zum Entdecken und Forschen
• Räume, um gleichermaßen logisches Denken

und Kreativität auszuleben
• Austausch mit anderen begeisterungsfähigen

Jugendlichen
• ein inspirierendes Umfeld.

Sie findet zu Beginn der Sommerferien von Sonntag, 23. 
Juli bis Dienstag, 1. August statt. Angeboten werden fünf 
Hauptkurse aus den Fachbereichen Chemie, Physik, 
Biologie, Psychologie sowie Kunst und Kultur, hinzu 
kommen noch fünf Wahlkurse. 

Während der Akademie nimmst du an einem Hauptkurs 
und einem Wahlkurs teil. Im Vordergrund der Kursarbeit 
stehen die Lust am Lernen, die Erweiterung von Grenzen 
schulischen Unterrichts, sowie eigenständige und motivierte 
Projektarbeit. Ziel ist unter anderem eine altersgerechte 
Vorbereitung auf die Anforderungen der gymnasialen 
Oberstufe. 
Neben der Kursarbeit wird ein kursübergreifendes Rahmen-
programm angeboten, zu dem beispielsweise interdiszi-
plinäre Projekte und Abendveranstaltungen gehören. Die 
Ergebnisse der Kursarbeit werden beim Gästenachmittag 
der Öff entlichkeit präsentiert. Über die Teilnahme an der 
Akademie erhältst du ein Zertifi kat.

Akademieleitung
Prof. Dr. Maximilian Moll und Dr. Benedikt Weygandt

Weitere Informationen und Auskünfte erhältst du auf 
hsaka.de oder von der Akademieleitung unter 
mittelstufe@hsaka.de.



Physik
Laser – von Messtechnik bis zu Hologrammen

Laser haben weitreichende Anwendungen in Wissenschaft, industrieller Produktion und 
Alltagsgegenständen. Aber was sind die physikalischen Phänomene, die zur Erzeugung 
monochromatischer elektromagnetischer Strahlung führen? Welche Arten von Lasern 
gibt es und wozu können sie eingesetzt werden?  

Im diesjährigen Physikkurs werden wir uns intensiv mit den optischen Hintergründen, 
physikalischen Grundlagen und technischen Anwendungen von Lasern beschäftigen. Nach 
einem kurzen Theorieteil, der alle auf das gleiche physikalische Niveau bringt, wollen wir 
uns in zahlreichen optischen Experimenten der Physik von Lasern nähern. Darauf 
aufbauend werden wir uns mit der Erstellung, Verfeinerung und Beobachtung von 
Hologrammen beschäftigen, die wohl weder ausschließlich Schein noch Sein sind.

Kursleitung:
Prof. Dr. Harald Löwe, Direktor des Schülerlabors „Mathe-Lok“ der Technischen 
Universität Braunschweig

Niklas Wulff , Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Deutschen Zentrum für Luft- und 
Raumfahrt, Stuttgart

Kunst und Kultur
“Ach Mist! Was nun?” 
Eine performative Inszenierung über Scheitern, Wachstum und Transformation

Eigentlich bin ich schon unzählige Male gescheitert. Und da bin ich heute – erfahrener und 
fähiger als gestern. Wie erlebe ich das Scheitern? Habe ich weiterhin den Mut, etwas Neues zu 
beginnen? Wo finde ich die Kraft, das Scheitern zu verdauen? Können wir mal über den 
Misserfolg reden und diesen sogar … zelebrieren?!? 

Im Kurs nehmen wir unsere Lebenserfahrungen, unsere persönlichen Bedeutungen und 
Haltungen als Ausgangspunkt für eine performative Entdeckungsreise. Für unsere Insze-
nierung verwenden wir neben Elementen des Theaters und des Tanzes auch Dialoge, 
Fotos, Bilder, Texte, Musik, Materialien und Objekte. Wir nutzen bekannte und unbe-
kannte Wege und Formen des Ausdrucks, wir nehmen neue Sichtweisen als Anlass für viel-
fältige Auseinandersetzung und neue Erkenntnisgewinne. Und nicht zuletzt schaffen 
wir auch bei unserem Publikum Gelegenheit für überraschende Begegnungen.

Kursleitung:
Jungyeon Kim, Dozentin und Choreographin für zeitgenössischen Tanz, Frankfurt am Main

Simone Beege, Dozentin für Theater und Improvisation, Frankfurt am Main

Psychologie
Verrückt, wie heiß das ist – die Psychologie der 
Klimakrise

Stell dir vor, es ist Klimakrise und keiner macht etwas! 

Wahrscheinlich hast du selbst schon mal miterlebt, dass 
die Klimakrise nicht die Aufmerksamkeit bekommt, die 
angesichts der Bedrohlichkeit, die sie mitbringt, 
eigentlich angebracht wäre. Ob auf Ebene der Politik 
oder in deinem Alltag – oft sind die alltäglichen 
Herausforderungen Grund genug, den Fokus auf dieses 
vielschichtige und komplexe Problem zu verlieren. Und 
doch ist es ein Thema, das uns alle grundlegend betrifft 
und das es wert ist, sich damit zu beschäftigen.  

Daher möchten wir uns im Rahmen des Psychologie-
kurses bewusst Zeit und Raum dafür nehmen, aus 
wissenschaftlicher Perspektive auf unterschiedliche, 
spannende psychologische Fragestellungen zu blicken: 
Welche Erklärungen gibt es für das Nicht-Handeln 
angesichts einer lang prognostizierten Gefahr? Was 
macht die allgegenwärtige Bedrohung mit mir? Welche 
Auswirkungen haben extreme klimatische Bedingungen 
auf die menschliche Psyche? Welchen Zusammenhang 
gibt es zwischen verschiedenen psychischen Störungs-
bildern und den Herausforderungen der Klimakrise? 
Nicht zuletzt wollen wir gemeinsam als Kurs einen Weg 
finden, uns bewusst und realistisch mit der Klimakrise 
und psychischen Störungsbildern zu beschäftigen und 
zugleich eine positive Haltung zu bewahren, bei der 
Spaß nicht zu kurz kommen darf. 

Kursleitung:
Albert Fuchs, M.Sc. Psychologe in Ausbildung zum 
Psychotherapeuten am ZPP Mannheim

Rebekka Weygandt, Studentin der Psychologie an der 
Goethe-Universität Frankfurt

Biologie
Locken – Täuschen – Kooperieren: 
Von den vielfältigen Beziehungen zwischen Blüten und Insekten

Die Bedeutung der Insekten für die Bestäubung ist immens. Ihr ökonomischer Wert wird auf 
100–150 Mrd. Dollar geschätzt. Von der Beziehung zwischen Blüten und bestäubenden 
Insekten profitieren (meistens) beide Seiten. Blüten locken mit faszinierenden Mechanismen 
Insekten an, um sie in ihren Dienst für die Bestäubung zu stellen, dabei scheuen sie auch nicht 
vor Täuschung zurück. So senden bestimmte Orchideenarten den Duft einer weiblichen 
Hummel aus, um die Männchen zur Paarung mit der Blüte zu animieren! Auf der anderen Seite 
nutzen Insekten das Angebot von Nektar und Pollen, um ihre Brut zu ernähren. Die Ko-
Evolution von Blüten und Insekten hat zu ausgeklügelten faszinierenden Mechanismen 
geführt, bei denen wir staunend fragen: Wie konnte sich so etwas entwickeln? 

Wir wollen gemeinsam auf eine Forschungsreise gehen: Welche Insekten finden wir? An 
welchen Blüten sitzen sie? Wie sind die Blüten gebaut und wie viel Nektar und Pollen 
produzieren sie? Unter anderem werden wir dabei auch einen Imker zu seiner Arbeit befragen. 
Und wir werden viele Beispiele unglaublicher Beziehungen zwischen Insekten und Blüten 
kennenlernen.

Kursleitung:
Dr. Claudia Wulff, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Didaktik der Biologie, Universität Kassel

Charlotte Wolff, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Didaktik der Biologie, Universität Kassel

Chemie
Vom Rohstoff zum Wertstoff: Chemie in Industrie, Alltag und Umwelt 

Explodierende Energiepreise, gestörte Lieferketten, spürbare Inflation: Leider ist all das 
derzeit für uns real. Auch wenn wir diese Probleme ad hoc nicht lösen können, hilft uns ein 
chemisches Grundverständnis, um sie besser zu verstehen und somit auch einen Blick auf 
die Zukunft zu richten. Im Chemiekurs erwirbst du Fachwissen und Kompetenzen rund um 
vier exemplarische, aktuell relevante Themen aus Industrie, Alltag und Umwelt: 

1. Erdöl: Wofür kann man es einsetzen und warum ist es zum Verbrennen eigentlich
viel zu schade? 2. Luftverschmutzung: Welche Luftschadstoffe gibt es und warum sind
manche von ihnen Treibhausgase? 3. Farbstoffe: Woraus lassen sie sich gewinnen und was
hat es mit Runges „Musterbildern für Freunde des Schönen“ auf sich? 4. Kristalle: Wie
kristallisieren Edelmetalle und Edelsteine und was macht sie so zeitlos wertvoll?

Dies alles und noch viel mehr kannst du im Chemiekurs kennenlernen und verstehen, auch 
ohne große Vorkenntnisse. Anschaulich, spannend und abwechslungsreich: Das ist unsere 
Devise und wir freuen uns auf Dich!

Kursleitung:
Prof. Dr. Günther Harsch, Institut für Didaktik der Chemie, Westfälische Wilhelms-
Universität Münster 

Dr. Nina Harsch, Zentrum für Lehrerbildung, Westfälische Wilhelms-Universität Münster

H A U P T K U R S E

Wahlkurse
Neben dem Hauptkurs ist die Teilnahme an einem 
Wahlkurs Bestandteil der Schülerakademie. Auch hier 
wird intensiv gearbeitet und experimentiert, besondere 
Vorkenntnisse werden aber nicht vorausgesetzt. Wir er-
muntern gern dazu, etwas Neues auszuprobieren! 

Angeboten werden die folgenden Wahlkurse:  
MATHEMATIK MIT ECKEN UND KANTEN ‒ EIN
AUSFLUG IN DIE WELT DER GRAPHENTHEORIE 
Kursleitung: Dr. Lena Walter

TANZEN DURCH DIE ZEIT: EVOLUTION OF 
POSTURE, MOVEMENT & CONNECTION
Kursleitung: Eva Ricarda Lange

BLOGGING UND NETZJOURNALISMUS ‒ UNSER
EIGENES ONLINE-MAGAZIN  
Kursleitung: Dr. Sophie-Charlotte Opitz

HOW TO BUILD YOUR OWN LANGUAGE ‒
SPRACHENTWICKLUNG UND SPRACHFORSCHUNG
Kursleitung: Annika Walter

STUMMFILMVERTONUNG UND SOUNDDESIGN 
Kursleitung: Volker Kehl 

Die Kursbeschreibungen der Wahlkurse findest 
du unter hsaka.de/aktuell.




